
D;k fpUru fu"d"kksZa ls vkjEHk gksrk gS\ 
 
>hy ds ikj igkfM+;k¡  cgqr lqUnj Fkha vkSj muds ijs fgekPNkfnr igkM+ [kM+s FksA 
fnu&Hkj ckfj'k gksrh jgh Fkh] fdUrq vc ,d vizR;kf’kr peRdkj dh rjg vkdk'k 
vpkud [kqy x;k Fkk vkSj gj pht thoUr] mYykle;h vkSj 'kkUr fn[kk;h ns jgh 
FkhA Qwyksa ds ihys] yky vkSj xgjs cSxuh jax fc[kj vk, Fks vkSj mu ij ckfj'k 
dh cwansa dherh eksfr;ksa dh rjg pepek jgh FkhaA cgqr gh I;kjh 'kke Fkh] vkyksd 
vkSj oSHko ls HkjiwjA yksx lM+d ij pys vk, Fks vkSj >hy ds fdukjs cPps 
f[kyf[kykrs gq, g¡ l jgs FksA lewph jsy&isy vkSj dksykgy ds chp 'kke dk tknqbZ 
lkSUn;Z vkSj fofp= lh loZO;kih 'kkfUr ns[krs gh curh FkhA 
 
ge dbZ yksx >hy ds lkeus okyh yach csap ij cSBs FksA ,d vkneh rfud Å¡ ph 
vkokt esa cksy jgk Fkk( og tks dqN vius iM+kslh ls dg jgk Fkk] mls u lqu 
ikuk vlaHko FkkA ^^dk'k] ,slh 'kke eSa bl 'kksj vkSj dksykgy ls dgha nwj gksrk] 
ysfdu viuh ukSdjh dh [kkfrj ;gk¡  Q¡ lk gw¡  tks eq>s tjk ugha HkkrhA** yksx 
galksa] cRr[kksa vkSj bDds&nqDds ¼ lh&xYl½  dks vkgkj ns jgs FksA gal ,dne 
LoPN lQsn vkSj 'kkyhu FksA vc ikuh esa dksbZ gypy ugha Fkh vkSj >hy ds ikj 
dh igkfM+;ka yxHkx L;kg iM+ x;h Fkh] ysfdu igkfM+;ksa ds ijs tks ioZr Fks] os 
Mwcrs lwjt dh fdj.kksa esa lqyx jgs Fks vkSj muds ihNs ckny viuh mTToy NVk 
esa vkos'kiw.kZ ,oa thoUr ¼ mQurs ls½  fn[kk;h nsrs FksA 
 
^^eq>s ugha ekywe eSa vkidks Bhd ls le>k gw¡  ;k ugha** vkxUrqd us dgk ^^tc 
vki ;g dgrs gSa fd Kku dks vyx gVk dj gh lR; dks le>k tk ldrk gS**] 
og i<+s&fy[ks cqtqxZ lTtu Fks] ftUgksaus vusd ns'kksa dh ;k=k dh FkhA mUgksaus crk;k 
fd og ,d o"kZ rd fdlh eB ¼ ekWusLVhª ½  esa Hkh jgs Fks] tgkt ij dke djus 
ds dkj.k nqfu;k ds vusd cUnjxkgksa esa ?kwes Fks RkFkk iSlk vkSj Kku nksuksa gh vftZr 
fd;k FkkA ^^esjk eryc flQZ fdrkch Kku ls ugha gS** mUgksaus viuh ckr tkjh 
j[krs gq, dgk ^^esjk eryc ,sls Kku ls gS] ftls euq"; us laxzghr rks fd;k gS] 
fdUrq dkxt ij ntZ ugha fd;k] Kku dh ,d ,slh jgL;iw.kZ ijaijk tks 'kkL=ksa 
vkSj iksfFk;ksa ls ijs dh pht gSA eSaus FkksM+k cgqr xqá fo|kvksa dk Hkh vH;kl fd;k 
gS] fdUrq os eq>s ges'kk ew<+rkiw.kZ vkSj fNNyh tku iM+h gSaA ,d vPNh [kqnZchu ml 
vkneh dh vrhUnzh; n`f"V ls dgha T;knk mi;ksxh gS tks vf/kHkkSfrd oLrqvksa dks 
ns[kus esa leFkZ gSA eSaus vusd egku bfrgkldkjksa ds fl)kUrksa] mudh vUrnZ`f"V;ksa 
dk v/;;u fd;k gS fdUrq eq>s yxrk gS fd ftl O;fDr dk vkys ntsZ dk fnekx 
gks vkSj ftlesa Kku laxzghr djus dh {kerk gS og nqfu;k dk cgqr Hkyk dj 
ldrk gSA eSa tkurk gw¡  ;g QS'ku dh ckr ugha gS] ysfdu esjs Hkhrj dgha nqfu;k 
dks lq/kkjus dh ykylk fNih gS vkSj Kku&laxzg esjs thou dh mRdV vkSj ,dek= 
/kqu gSA eSa vius dks vusd vFkksZa esa /kqu dk iDdk bUlku ekurk gw¡  vkSj vc eq> 
ij tkuus dh /kqu lokj gSA vHkh dqN fnu igys eSa vidh dksbZ pht i<+ jgk Fkk 
ftlus eq>s vpjt esa Mky fn;k] tc vki dgrs gSa fd Kku ls eqfDr vfuok;Z gSA 



rHkh eSaus fu.kZ; fy;k] fd eSa vkils fey¡ wxk] ,d vuq;k;h ds ukrs ugha cfYd ,d 
ftKklq ds ukrsA** 
 
fdlh nwljs O;fDr dk vuqdj.k djuk] pkgs og fdruk gh fo}ku vkSj Js"B D;ksa 
u gks] vius lewps cks/k dks dqafBr djuk gS] gS fd ugha\ 
 
^^fQj ge eqDr Hkko ls ijLij lEeku ds lkFk ,d nwljs ls ckrphr dj ldrs 
gSaA** 
 
D;k eSa iwN ldrk gw¡ ] Kku ls vkidk D;k eryc gS\ 
 
^^gk¡ ] 'kq#vkr ds fy, ;g vPNk iz'u gSA Kku og lc dqN gS] tks euq"; us 
vius vuqHko ls lh[kk gS] ftls mlus v/;;u ds fofHkUu {ks=ksa & euksoSKkfud 
vkSj oSKkfud nksuks gh esa] vusd 'krkfCn;ksa dh xgu ihM+k vkSj la?k"kZ }kjk laxzghr 
fd;k gSA ftl izdkj cM+s ls cM+k bfrgkldkj bfrgkl dk vFkZ viuh f'k{kk vkSj 
eu%fLFkfr ds vuqlkj yxkrk gS] mlh rjg esjs tSlk ,d lk/kkj.k fo}ku Kku dks 
vPNs ;k cqjs deZ esa dk;kZfUor dj ldrk gS] fQygky ;|fi ge deZ dh ckr 
ugha dj jgs gSa] ;g vfuok;Z :i ls Kku ds lkFk tqM+k gSA ;gh euq"; us fopkj 
}kjk] /;ku }kjk] nq%[k }kjk lh[kk ;k vuqHkwr fd;k gSA Kku dk HkaMkj fojkV gS] 
og flQZ iqLrdksa esa gh ntZ ugha gS] cfYd og euq"; dh oS;fDrd] lkewfgd vFkok 
tkrh; psruk esa Hkh okl djrk gSA ftl rjg if'peh euq"; dh psruk dh tM+ esa 
eq[;r% HkkSfrd nqfu;k dh izkfof/kd fo|k] oSKkfud vkSj fpfdRlk laca/kh lwpuk,a 
jgrh gSa mlh rjg izkP; euq"; dh psruk esa xSj&nqfu;koh phtksa ds izfr vis{kkd`r 
vf/kd laosnu'khyrk jgrh gSA ;g lc Kku gS] tks u dsoy tkus gq, lR;ksa dks 
vius esa lesVrk gS] cfYd mu lR;ksa dks Hkh] ftUgsa fnu&izfrfnu [kkstk tk jgk gSA 
Kku ,d 'kk'or] ;ksxkRed izfdz;k gS] ftldk dksbZ vUr ugha blfy;s ;g og 
vejRo gks ldrk gS ftldh euq"; dks ryk'k gSA vr% eSa vkidh ckr ugha le> 
ikrk] tc vki dgrs gSa fd lkjk Kku gVk dj gh lR; rd igq¡ pk tk ldrk 
gSA** 
 
Kku vkSj le> ds chp foHkktu udyh gS] okLro esa bl rjg dk dksbZ foHkktu 
ugha gSA ;g Hkze gSA fdUrq bl foHkktu ls NqVdkjk ikus dk vFkZ gS bu nksuksa ds 
vUrj dk cks/k gksuk] ftlds fy;s igys gesa ;g irk pykuk vko';d gS] fd 
fpUru dk mPpre :i D;k gS] ojuk ge my>u esa iM+ tk,¡ xsA 
 
D;k fpUru fu"d"kZ ls 'kq: gksrk gS\ D;k fpUru ,d fu"d"kZ ls nwljs fu"d"kZ rd 
pyus dh izfdz;k gS\ D;k fpUru laHko gS ;fn mldk Lo:i fu'p;kRed 
¼ ^ikWftfVo*½  gS\ D;k mPpre fpUrkvksa dk Lo:i udkjkRed ugha gksrk\ D;k 
lewpk Kku ifjHkk"kkvksa fu"d"kksZ vkSj fu'p;kRed /kkj.kkvksa dk laxzg ek= ugha gS 



& fu'p;kRed ¼ ikftfVo½  fpUru] tks vuqHko ij vk/kkfjr gksrk gS ges'kk chrs 
dk ifj.kke gS vkSj blfy, ,slk fpUru loZFkk u;s dks [kkstus esa vleFkZ gSA 
 
^^vki dgrs gSa fd Kku ges'kk mldk gksrk gS tks chr pqdk gS vr% tks fopkj 
vrhr ls mitrk gS og vfuok;Zr% mlds cks/k dks /kqa/kyk dj nsrk gS] ftls ge 
lR; dg ldrs gSaA fdUrq Le`fr ds :i esa vrhr ds fcuk ge ml pht dks Hkh 
ugha igpku ldrs] ftls ge lgefr ls dqlhZ dgrs gSaA dqlhZ 'kCn ml fu"d"kZ dks 
nj'kkrk gS ftls lcdh lgefr izkIr gSA euq";ksa ds chp lkjk laizs"k.k lekIr gks 
tk,xk] ;fn bu fu"d"kksZ dks ;Fkkor~ Lohdkj u fd;k tk,A gekjk vf/kdka'k fpUru 
fu"d"kksZ] ijaijkvksa ¼ :f<+;ksa½ ] nwljksa ds vuqHkoksa ij vk/kkfjr gksrk gSA bl rjg 
ds vfuok;Z vkSj loZfofnr fu"d"kksZ ds fcuk gekjk thuk nq'okj gks tk,xkA fu'p; 
gh vkidk eryc ;g rks ugha gS fd ge leLr fu"d"kksZ] Le`fr;ksa] ijaijkvksa 
¼ :f<+;ksa½  ls fdukjk dj ysa\ 
 
og tks :f<+xr gS] geas vfuok;Zr% ,d vkSlr ekewyh ls thou dh vksj ys tkrk 
gSA tks efLr"d :f<+xzLr gS] dHkh lR; ls lk{kkRdkj ugha dj ldrk & og :f<+ 
pkgs ,d fnu iqjkuh gks ;k gtkj o"kksZ ls pyh vkrh gksA tkfgj gS] ,d bathfu;j 
ds fy, ;g ,d csrqdh ckr gksxh fd og vius bathfu;jh Kku dks Hkqyk ns ftls 
mlus gtkj yksxksa ds v/;;u vuqHkoksa ds }kjk vftZr fd;k gSA blh rjg ;g Hkh 
,d ekufld jksx dh fu'kkuh gh ekuk tk,xk ;fn dksbZ ml LFkku dh Le`fr dks gh 
feVkuk pkgs tgk¡  mlus thou&;kiu fd;k gSA fdUrq dsoy rF;ksa dks bdV~Bk djus 
ls gh thou dk cks/k ugha vkrkA fdlh pht dk Kku ¼ ^ukWyst*½  gksuk ,d ckr 
gS] mldk cks/k ¼ vUMjLVaSfMax½  gksuk vyx ckr gSA Kku ls cks/k mRiUu ugha 
gksrk] fdUrq cks/k Kku dks le`) dj ldrk gS vkSj Kku ls cks/k dk;kZfUor gks 
ldrk gSA 
 
^^Kku t:jh pht gS vkSj mls ;g n`f"V ls ns[kuk mfpr ughaA fof/kor~ Kku ds 
fcuk vk/kqfud 'kY;&fo|k vkSj bl rjg ds lSdM+ksa peRdkj vlaHko gksrsA** 
 
ge ;gk¡  Kku dh fuank&iz'kalk ugha dj jgs] leL;k dks iwjh lexzrk ls le>us dk 
iz;Ru dj jgs gSaA Kku thou dk ,d va'kek= gS] iwjk lexz thou og ugha gS] 
vkSj tc og va'k iwjs thou ij gkoh gks tkrk gS] ftldk fd vkt Hk; gS] rc 
gekjk thou ,d lrgh] uhjl nSfud p;kZ esa cny tkrk gS] ftlls cpus ds fy, 
euq"; gj izdkj ds vU/kfo'okl ,oa eucgyko ds lk/ku [kkst ysrk gS] ftlds 
vius ?kkrd ifj.kke gksrs gSaA egt Kku] og pkgs fdruk gh O;kid D;ksa u gks 
vkSj fdruh gh prqjkbZ ls la;ksftr D;ksa u fd;k x;k gks] ekuoh; leL;kvksa dks 
ugha lqy>k ldrkA ;fn ge Kku ls ;g vk'kk djsaxs] rks gekjs gkFk flQZ grk'kk 
vkSj ihM+k gh yxsxhA mlds fy, fdlh xgjs lek/kku dh t:jr gSA ge ;g rks 
tku ldrs gS fd ?k`.kk djuk fujFkZd gS fdUrq ?k`.kk ls eqDr gksuk vkSj ckr gSA 
izse Kku ds nk;js esa ugha vkrkA 



 
tSlk fd eSaus igys dgk Fkk] fu'p;kRed fpUru okLro esa fpUru gS gh ughaA og 
rks tks vc rd lkspk x;k gS mldk egt ,d la'kksf/kr laLdj.k gSA vusd nckoksa 
vkSj foo'krkvksa }kjk le;&le; ij mldk cká :i cny ldrk gS] fdUrq ewy 
esa og :f<+xzLr gh jgrk gSA fu'p;kRed fpUru vuqlj.k dh izfdz;k gS vkSj og 
eu tks vuqlj.k ¼ ^dUQkeZ½  djrk gS] dHkh u;s dh [kkst dj ldus dh fLFkfr 
esa ugha gksrkA 
 
^^fdUrq D;k fu'p;kRed fpUru dks udkjk tk ldrk gS] D;k ekuo vfLrRo ds 
,d [kkl Lrj ij mldk gksuk t:jh ugha gS\** 
 
fu%lansg] ysfdu iw.kZ leL;k og ugha gSA ge ;g tkuus dh dksf'k'k dj jgs gSa fd 
D;k lR; dks le>us esa Kku ck/kk rks ugha cu tkrk\ Kku dk gksuk t:jh gS 
D;ksafd mlds fcuk thou ds dfri; {ks=ksa esa gesa iqu% lc dqN 'kq: ls djuk 
iM+sxkA ;g ckr rks dkQh ljy vkSj Li"V gSA fdUrq laxzghr Kku dk HkaMkj] og 
pkgs fdruk gh cM+k D;ksa u gks] D;k gesa lR; dks le>us esa enn dj ldsxk\ 
 
^^lR; D;k gS\ D;k og lkekU; Hkwfe gS ftl ij lc py ldrs gSa vFkok og 
dksbZ euksxr oS;fDrd vuqHko gS\** 
 
vki pkgs mls fdlh uke ls gh D;ksa u iqdkjsa] lR; ges'kk uohu] thoUr gksrk gSA 
uohu vkSj thoUr 'kCn dsoy ,d ,slh fLFkfr dks laizsf"kr djrs gSa tks fLFkj ugha 
gS] e`r ugha gS] euq"; ds eu esa dksbZ tM+ fcUnq ugha gSA lR; dh {k.k&izfr{k.k u;h 
[kkst djuh iM+rh gS] og dksbZ ,slk vuqHko ugha gS ftls nksgjk;k tk lds] mlesa 
fujarjrk ¼ dfUVU;wVh½  ugha gS] og dky ls ijs gS] lR; ds vfLrRo ds fy;s ,d 
vkSj vusd ds chp dk Hksn lekIr gksuk vko';d gSA ;g dksbZ ,slh fLFkfr ugha gS 
ftls miyC/k fd;k tk lds] u gh ,slk y{; fcUnq gS ftldh vksj eu dks vxzlj] 
fodflr fd;k tk ldsA ;fn lR; dh gekjh ifjdYiuk dqN ,slh gS fd og dksbZ 
oLrq gS ftls izkIr fd;k tk ldrk gS rc rks Kku dk lao/kZu vkSj Le`fr&laxzg 
vko';d cu tkrk gS] vkSj blls mRiUu gksrs gSa xq# rFkk mldk vuqxkeh ,d og 
tks tkurk gS vkSj nwljk tks ugha tkurkA 
 
^^rc vki xq#&f'k"; ijaijk ds Hkh fo#) gaS\** 
 
loky fdlh ds fo#) gksus dk ugha gS] cfYd bl ckr ds cks/k dk gS fd 
vuqlj.k&izo`fÙ k] tks vkRe&lqj{kk dh bPNk vkSj mlds [kks tkus ds Hk; ds lkFk 
tqM+h gS] gesa mldk vuqHko ugha gksus nsrh tks dkykrhr gSA 
 
^^eq>s yxrk gS eSa vkidh ckr le> jgk gw¡ A fdUrq geus tks laxzghr fd;k gS mls 
R;kx nsuk D;k vR;Ur dfBu ugha gS\ D;k ;g laHko Hkh gS\** 



 
dqN ikus ds fy, dqN R;kx nsuk dksbZ R;kx ugha gSA feF;k dks feF;k dh rjg 
ns[kuk] feF;k esa tks lR; gS mls ns[kuk vkSj lR; dks lR; dh rjg ns[kuk ;gh 
eu dks eqfDr nsrk gSA 
 
desUVª ht vkWu fyfoax] lhfjt&3 
vuqokn % fueZy oekZ 
 
 


